


Úvod: Nechci psát příběh o
dokonalosti

Když jsem před lety začala psát své první e-booky,
měla jsem potřebu zachytit všechno, co se ve mně
odehrávalo. Byly syrové, osobní a přesně takové,
jaká jsem v té době byla. Dnes se na svou cestu
dívám jinak. Nechci se vracet k lidem a situacím,
které už do mého současného příběhu nepatří. Chci
vyprávět o tom, co zůstalo: o Natálce, o mateřství, o
jednom nápadu, o vodě, o práci, o lidech, kteří mi
pomohli, o chybách, které mě učily, a o Mamavisu.

Tahle kniha proto není příběhem o tom, že jsem
všechno zvládla správně. Je o tom, že jsem šla dál.
Někdy rychle, někdy pomalu, někdy jsem se musela
vrátit a začít znovu. Právě proto jsem kdysi
napsala, že jsem řekou. Řeka se nezastaví před
prvním kamenem. Obtéká ho, hledá jinou cestu a
pokračuje.

Kdyby mi někdo na začátku řekl, kam mě jeden
obyčejný dětský zábal dovede, nejspíš bych mu
nevěřila. V době, kdy celý příběh začal, jsem nebyla
výrobce priessnitzova zábalu, marketérka ani
zkušená podnikatelka. Byla jsem především máma,
na mateřské dovolené.






















